
JARDIN DU   
PETIT BARTHOT 
J A R D I N  E D U C A T I F  E N  P E R M A C U L T U R E

Un écrin de verdure entre terre et océan, au cœur de la forêt de Capbreton. 



Visites

Nos activités 
en image

Conférences
Lieu d’accueil à prix libre

Visites libres et
commentées

Ateliers



Notre mission, 
la transmission
Association loi 1911, Le Jardin du petit Barthot
est un jardin éducatif à la permaculture.
Nous y transmettons les manières de
concevoir et cultiver des lieux et des projets
de la manière la plus durable possible, en
s’inspirant des cycles naturels. 

Ce jardin est à la fois un sanctuaire pour la
biodiversité, et un lieu de partage humain. Il
nous permet d’explorer de nombreuses
manières de transmettre, adaptées à toutes
et tous : visites libres, commentées, ateliers,
cours, concerts, conférences, séminaires,
formations. 

Tous ces supports nous permettent de faire
résonner nos valeurs dans un lieu calme
niché au cœur de la forêt., à l’abri du tumulte
de la ville située pourtant à seulement
quelques centaines de mètres. 



Notre
formatrice
Forte de 7 ans d’expérience en permaculture et de
nombreuses formation, en particulier en conception
écologique (design en permaculture), elle est à
l’origine des plans et de la création du  Jardin du petit
Barthot depuis Août 2021. 

Conférencière, autrice (100 000 exemplaires vendus)
des livres “Permaculture : Manuel pour un jardin vivant
et productif” et “Concevoir son jardin en
Permaculture”, tous deux publiés aux éditions Solar. 

Sa connaissance des cycles naturels et son amour de
la transmissions et sa pédagogie en font la formatrice
idéale pour enseigner les principes mis en place dans
cet espace pédagogique. 

JULIE BERNIER



Nos ateliers
Les ateliers ont été imaginés pour répondre au rôle
éducatif pour lequel le jardin a été créé. 

Il nous semble primordial de transmettre aux jeunes
générations les valeurs essentielles de protection de
l’environnement, par le biais de la permaculture. 

Nous souhaitons participer à leur compréhension du
vivant, à leur inculquer respect de toute forme de
vie; le partage avec la nature entière et entre
humains.

Le jardin du Petit Barthot est un sanctuaire de
biodiversité. Il est idéalement situé au coeur de la
forêt de Capbreton, où les enfants pourront
apprendre, pratiquer, créer et interagir avec
l’environnement, en pleine nature.



Atelier ludique et initiation aux concepts de
permaculture mêlant théorie et pratique

Schéma interactif à compléter ensemble   
progressivement

Les enfants auront l’opportunité d’acquérir des
connaissances sur les cycles naturels et le jardin
servira de support afin de comprendre les
concepts et principes enseignés

Une activité manuelle avec des éléments
naturels permettra aux enfants d’illustrer leurs
apprentissages et de repartir avec un souvenir.

Atelier #1  : Découverte de la
permaculture

Durée : 3 heures

Groupes de 10 à 20 enfants - plein air

Agés entre 5 et 15 ans (contenu adapté selon l’âge des participants)



Théorie pour comprendre le cycle de
reproduction des végétaux, de la graine à la
plante, et le rôle des facteurs externes
(pollinisation, éléments naturels, activités
humaines...)

Ateliers pratiques au potager pour apprendre à
planter et cultiver, en reprenant les concepts
essentiels de la permaculture.

Activités manuelles pour créer des éléments
utiles au jardin.

Atelier #2 : Les mains dans la terre
Durée : 3 heures

Groupes de 10 à 20 enfants - plein air

Agés entre 5 et 15 ans (contenu adapté selon l’âge des participants)

conseillé en complément de l’atelier 1 



INFORMATION - DEVIS - CONTACT

E T  À  B I E N T Ô T ,  
A U  J A R D I N  D U  P E T I T  B A R T H O T  

Jardinbarthot@gmail.com

06 25 56 14 45

jardindupetitbarthot.fr

@jardindupetitbarthot

@jardindupetitbartho.t


